PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
im. Mikolaja Kopernika w Krakowie

PODSTAWA PRAWNA

. Ustawa o systemie o§wiaty z 7 wrze$nia 1991 r. (Dz. U. z 2016r. poz. 1943 z p6zn. zm.). Ustawa
z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. z2015r., poz. 357).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015r. w sprawie szczegotowych
warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianéw i egzamindw w szkotach publicznych (Dz. U. 2015 poz. 843 ze
zm.) - ostatnie rozp. zmieniajgce z dnia 25 sierpnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r.; poz.1651),

§4 ust. 2 1 ust. 3.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 03 sierpnia 2017r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2017r.
poz. 1534).

. Statut Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego im. Mikotaja Kopernika
w Krakowie.

PROCEDURA POSTEPOWANIA

. Zwolnienia dorazne i krotkoterminowe, trwajace krocej niz jeden miesiac

. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach
wykonywania przez ucznia, wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii.
Zaswiadczenie lekarskie wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z zajg¢ wychowania fizycznego
na okres nie dtuzszy niz jeden miesigc nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory zobowigzany jest przechowywac je do konca roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

. W wyjatkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja, zdarzenie losowe) uczen moze by¢
zwolniony z pojedynczych zajg¢ wychowania fizycznego na pisemng, umotywowang prosbe
rodzicow (uczen pelnoletni wystepuje w swoim imieniu), zamieszczong w dzienniczku ucznia
lub dzienniku elektronicznym. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na lekcji pod opieka
nauczyciela. W dzienniku elektronicznym nauczyciel wychowania fizycznego lub wychowawca
klasy zamieszcza adnotacje¢ ,,nieprzygotowanie do lekcji usprawiedliwione”.

. Jesli jest to pierwsza lub ostatnia lekcja, uczen moze by¢ zwolniony do domu pod warunkiem,
ze nauczyciel wychowania fizycznego otrzyma przed rozpoczeciem lekcji zamieszczone
w dzienniczku ucznia lub w dzienniku elektronicznym umotywowane zwolnienie ucznia do domu
wraz z o$wiadczeniem nastgpujacej tresci: ,,Bierzemy na siebie petng odpowiedzialnos¢ prawng
za pobyt i bezpieczenstwo corki/syna w tym czasie poza terenem szkoty”.
Uczen pelnoletni o§wiadcza pisemnie: “Jako osoba petnoletnia deklaruje, Ze w wyzej
wymienionych godzinach nie bede przebywata/przebywat™ na terenie szkoty.
Zwolniony uczen ma w dzienniku elektronicznym adnotacje ,,nieobecnos$¢ usprawiedliwiona”.

. O zwolnienie ucznia niepetnoletniego z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice, uczen
petnoletni wystepuje w swoim imieniu.
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1. Zwolnienia dlugoterminowe, trwajace dluzej niz jeden miesiac

1. Kazde zwolnienie trwajgce dtuzej niz jeden miesigc musi by¢ potwierdzone zaswiadczeniem
lekarskim i wymaga zgody Dyrektora szkoty.

2. Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego nalezy ztozy¢ w formie pisemnej (zal. nr 1)
wraz z zaswiadczeniem lekarskim do Dyrektora szkoty w sekretariacie. Zaswiadczenie lekarskie
musi zawiera¢ doktadng date rozpoczecia i zakonczenia zwolnienia. W przypadku dostarczenia
kolejnego/kolejnych zaswiadczen Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zajeé
wychowania fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen. Komplet dokumentow nalezy
zlozy¢ niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza do 7 dni od daty jego wystawienia.

3. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia catkowicie z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o braku mozliwosci
uczestniczenia ucznia w tych zaj¢ciach wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii.

4. W przypadku zwolnienia ucznia z okreslonych ¢wiczen fizycznych, lekarz musi okresli¢ jakie ¢wiczenia
uczen moze lub nie moze wykonywa¢. Zaswiadczenie lekarskie wraz z podaniem nalezy ztozy¢
do Dyrektora szkoty w sekretariacie. Decyzja 0 zwolnieniu ucznia z okreslonych ¢wiczen fizycznych
jest wydawana przez Dyrektora szkoty w terminie do 7 dni roboczych. O decyzji informowani sg rodzice
niepelnoletnich ucznidw lub uczen petoletni, wychowawca klasy, nauczyciel wychowania
fizycznego, ktory uwzglednia zalecenia lekarza w pracy z uczniem. Zawarte w za$wiadczeniu lekarskim
ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen,
nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego.

5. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg bedzie respektowane
od daty wystawienia zaswiadczenia.

6. Zwolnienie nie dostarczone w terminie do 7 dni od daty wystawienia, bedzie wazne od daty jego
ztozenia w sekretariacie.

7. Dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego w terminie
do 7 dni od daty wptywu kompletu dokumentow.

8. W przypadku decyzji odmownej wnioskodawca moze si¢ odwotac¢ za posrednictwem Dyrektora
szkoty do Matopolskiego Kuratora O$wiaty.

9. O zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego poinformowani zostaja: rodzice ucznia
niepetnoletniego lub uczen petnoletni, nauczyciel wychowania fizycznego prowadzacy zajecia
oraz wychowawca klasy.

10. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego ale istnieja podstawy do wystawienia
oceny srodrocznej lub rocznej, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

11. Jezeli uczen uzyskat oceng¢ s§rodroczng, a w II okresie decyzjg Dyrektora szkoty zostat zwolniony
z zaj¢¢ wychowania fizycznego, to na $wiadectwie ukonczenia klasy wpisuje si¢ oceng
srodroczng. Jezeli uczen w | okresie decyzjg Dyrektora szkoty zostal zwolniony z zajeé
wychowania fizycznego, a w drugim okresie zostat sklasyfikowany, to na §wiadectwie
ukonczenia klasy wpisuje si¢ ocene za drugi okres.

12. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢, uniemozliwia ustalenie $rédrocznej lub roczne;j
oceny klasyfikacyjnej w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej
wpisuje si¢ ,,zwolniony”.

13. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek przebywac na tych zajeciach
pod opieka nauczyciela. W dzienniku elektronicznym nauczyciel wychowania fizycznego
wpisuje ,,zwolniony”.



14. W przypadku gdy lekcje wychowania fizycznego sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu, uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie o$wiadczenia (zat. nr 2 lub zat. nr 3),
zlozonego wraz z podaniem i zaswiadczeniem lekarskim oraz po uzyskaniu zgody Dyrektor
szkoly. O tym fakcie informowani sa nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy. Uczen zwalniany z zaj¢¢ wychowania fizycznego do domu ma w dzienniku elektronicznym
adnotacj¢ ,,nieobecnos¢ usprawiedliwiona”.

15. O zwolnienie ucznia niepelnoletniego z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice, uczen
petoletni wystepuje w swoim imieniu (zal. nr 1).

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wychowawca klasy zapoznaje rodzicéw z procedurg podczas pierwszego zebrania na poczatku
roku szkolnego, a uczniéw petnoletnich nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszej lekcji.

2. Dokumentacj¢ dotyczaca zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje Dyrektor szkoty.

3. Zalaczniki do pobrania ze strony szkoty lub w sekretariacie.



