
OSIĄGNIĘCIA SPORTOWE ZAWODNIKÓW GRUPY CENTRALNEGO SZKOLENIA 

Liceum Ogólnokształcące – 16-19 lat 

w roku 2021 

 

 

ZAWODY MIĘDZYNARODOWE 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Sewdish Swim Games  
Stokholm – Vasby (Szwecja) 24-26.09.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 

4 MEDALE : 1 srebrny, 3 brązowe 
17 Finałów A (miejsca 1-8), 21 Finałów B (miejsca 9-16) 

Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Julia Smurzyńska: 

- 2m – SREBRNY MEDAL – 100m grzbietowym 
- 3m – BRĄZOWY MEDAL – 200m grzbietowym 
- 5m – FIANŁ A – 50m grzbietowym 
- 8m – FIANŁ A – 100m zmiennym 

 Grzegorz Wanat: 

- 3m – BRĄZOWY MEDAL – 200m dowolnym 
- 3m – BRĄZOWY MEDAL – 50m grzbietowym 
- 4m – FIANŁ A – 200m grzbietowym 
- 5m – FIANŁ A – 100m grzbietowym 

 Gabriela Gorczyca: 

- 4m – FINAŁ A – 200m motylkowym 

 Flawia Kamzol: 

- 4m – FINAŁ A – 100m grzbietowym 

 Aleksander Kuś: 

- 4m – FINAŁ A – 50m grzbietowym 

 Bartosz Bryg: 

- 6m – FINAŁ A – 200m klasycznym 
- 6m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Oliwia Biernat: 

- 6m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Paula Gawron: 

- 8m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Aleksander Krystyński: 
- 8m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Sztafeta 4 x 100m zmiennym: 

- 7m – Smurzyńska J., Bryg B., Gorczyca G., Wanat G. 

 

 

LETNIE MISTRZOSTWA POLSKI 

 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Letnie Mistrzostwa Polski 17-18 lat OOM 
Bydgoszcz 15-18.07.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 

 
1 MEDAL: 1 brązowy 
24 Finałów A (miejsca 1-10), 12 Finałów B (miejsca 11-20) 
 



Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Sztafeta KOBIET 4 x 100m dowolnym: 

- 3m – BRĄZOWY MEDAL 
Gawron P., Malarz M,, Biernat O.,, Kozdęba K. 

 Grzegorz Wanat: 

- 5m – FINAŁ A – 50m grzbietowym 
- 8m – FINAŁ A – 100m dowolnym 

 Maja Malarz:  

- 6m – FINAŁ A – 200 dowolnym 
- 8m – FINAŁ A – 100 dowolnym 

 Hanna Rokita:  

- 6m – FINAŁ A – 100 klasycznym 
- 7m – FINAŁ A – 50 klasycznym 

 Aleksandra Tasak:  

- 4m – FINAŁ A – 200 motylkowym 
- 8m – FINAŁ A – 100 motylkowym 

 Aleksander Kuś: 

- 9m – FINAŁ A – 50m grzbietowym 
- 10m – FINAŁ A – 100m grzbietowym 
- 10m – FINAŁ A – 50m dowolnym 

 Oliwia Biernat: 

- 8m – FINAŁ A – 400m zmiennym 
- 9m – FINAŁ A – 100m grzbietowym 
- 9m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Karolina Kozdęba: 

- 9m – FINAŁ A – 200m grzbietowym 

 Paula Gawron: 

- 10m – FINAŁ A – 50m dowolnym 

 Kamil Koryciński:  

- 8m – FINAŁ A – 200m grzbietowym 

 Sztafeta Mężczyzn 4x100m dowolnym 

- 8m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mężczyzn 4x200m dowolnym  

- 9m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mężczyzn 4x100m zmiennym 

- 10m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x200m dowolnym  

- 8m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x100m zmiennym 

- 6m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mieszana 4x100m zmiennym 

- 7m – FINAŁ A 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Letnie Mistrzostwa Polski 16 lat 
Warszawa 15-18.07.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 
11 Finałów A (miejsca 1-10), 18 Finały B (miejsca 11-20) 

Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Jakub Gościński: 

- 6m – FINAŁ A – 200m dowolnym 
- 8m – FINAŁ A – 100m dowolnym 
- 10m – FINAŁ A – 400m dowolnym 

 Aleksandra CIcha: 

- 4m – FINAŁ A – 200m motylkowym 
- 8m – FINAŁ A – 400m zmiennym 

 Weronika Więcek: 

- 7m – FINAŁ A – 200m zmiennym 

 Julia Dadej: 

- 10m – FINAŁ A – 1500m dowolnym 



 Sztafeta Mężczyzn 4x100m dowolnym: 

- 4m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x100m zmiennym: 

- 8m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mężczyzn 4x100m zmiennym: 

- 9m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x100m dowolnym: 

- 10m – FINAŁ A 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Główne Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców 
Lublin 28.04-02.05.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 

 
12 x Finał A - SENIORSKI 

Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Julia Smurzyńska:  

– 7m – 50m stylem grzbietowym – FINAŁ SENIORSKI 
– 7m – 200m stylem grzbietowym – FINAŁ SENIORSKI 
– 8m – 100m stylem grzbietowym – FINAŁ SENIORSKI 

 Aleksandra Tasak:  

– 6m – 200m stylem motylkowym – FINAŁ SENIORSKI 

 Gabriela Gorczyca:  

– 7m – 200m stylem motylkowym – FINAŁ SENIORSKI 

 Oliwia Biernat:  

– 8m – 200m stylem zmiennym – FINAŁ SENIORSKI 
– 8m – 400m stylem zmiennym – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Kobiet 4x200m dowolnym: 

– 7m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x100m zmiennym: 

– 8m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mieszana 4x100m dowolnym: 

– 8m – FINAŁ A 

 Sztafeta Kobiet 4x100m dowolnym: 

– 9m – FINAŁ A 

 Sztafeta Mieszana 4x100m zmiennym: 

– 10m – FINAŁ A 

 

 

ZIMOWE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW 

 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Zimowe Mistrzostwa Polski 17-18 lat 
Bydgoszcz – 01-05.12.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 

3 MEDALE - 1x Srebrny Medal, 2x Brązowy Medal 
27 Finałów A (miejsca 1-10), 16 Finały B (miejsca 11-20) 



Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Sztafeta 4 x 50m dowolnym Mieszana 
(Biernat O., Rokita., Gawron P., Malarz M.) 
- 2m – MEDAL SREBRNY 

 Sztafeta 4 x 50m dowolnym Mieszana 
(Kuś A., Wanat G., Gawron P., Malarz M.) 
- 3m – MEDAL BRĄZOWY 

 Grzegorz Wanat: 

- 3m – MEDAL BRĄZOWY – 100 dowolnym 
- 4m – FINAŁ – 100 grzbietowym 
- 5m – FINAŁ – 200 grzbietowym 
- 6m – FINAŁ – 50 grzbietowym 

 Oliwia Biernat: 

- 5m – FINAŁ – 200 zmiennym 
- 7m – FINAŁ – 400 zmiennym 

 Paula Gawron: 

- 6m – FINAŁ – 50 motylkowym 
- 6m – FINAŁ – 200 zmiennym 
- 9m – FINAŁ – 50 dowolnym 
- 9m – FINAŁ – 100 motylkowym 

 Aleksander Kuś: 

- 9m – FINAŁ – 100 dowolnym 
- 9m – FINAŁ – 100 grzbietowym 
- 10m – FINAŁ – 50 dowolnym 

 Paula Gawron: 

- 10m – FINAŁ – 50 grzbietowym 
- 10m – FINAŁ – 100 dowolnym 

 Maja Malarz: 

- 8m – FINAŁ – 200 zmiennym 
- 9m – FINAŁ – 100 dowolnym 
- 10m – FINAŁ – 100 zmiennym 

 Sztafeta 4 x 50m zmiennym Kobiet 

- 4m – FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 100m dowolnym Kobiet 

- 4m – FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 100m dowolnym Mężczyzn 

- 4m – FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 200m dowolnym Mężczyzn 

- 4m - FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 50m zmiennym Mężczyzn 

- 5m – FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 100m zmiennym Mężczyzn 

- 5m - FINAŁ 

 Sztafeta 4 x 50m zmiennym Mieszana 

- 5m - FINAŁ 

Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Zimowe Mistrzostwa Polski 16 lat 
Gliwice 10-12.12.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 
5 FINAŁ A (miejsca 1-10), 10 FINAŁ B (miejsca 11-20) 

Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Aleksandra CIcha: 

- 7m – FINAŁ A – 400m zmiennym 

 Jakub Gościński: 

- 8m – FINAŁ A – 200m dowolnym 
- 10m – FINAŁ A – 100m dowolnym 

 Filip Mordarski: 

- 9m – FINAŁ A – 200m grzbietowym 

 Weronika Więcek: 

- 8m – FINAŁ A – 100m zmiennym 



Nazwa imprezy, 
data i miejsce 

Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców  
Bydgoszcz – 01-05.12.2021 

Rezultat drużyny, 
klasyfikacja 

medalowa, punktowa 
10 FINAŁ A (miejsca 1-10), 19 FINAŁ B (miejsca 11-20) 

Najwyższe rezultaty 
indywidualne 

 Grzegorz Wanat:  

- 7m – 100m grzbietowym – FINAŁ SENIORSKI 
- 9m – 200m grzbietowym – FINAŁ SENIORSKI 

 Oliwia Biernat:  

- 7m – 200m zmiennym – FINAŁ SENIORSKI 

 Paula Gawron:  

- 7m – 200m zmiennym – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Kobiet 4x100m zmiennym: 

- 4m – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Mężczyzn 4x100m dowolnym: 

- 9m – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Mężczyzn 4x200m dowolnym: 

- 7m – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Kobiet 4x100m dowolnym: 

- 7m – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Kobiet 4x50m zmiennym: 

- 9m – FINAŁ SENIORSKI 

 Sztafeta Mieszana 4x50m dowolnym: 

- 9m – FINAŁ SENIORSKI 

 


